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“यर नायभस्त्तु पूज्यन्ते रामन्ते तर देवता: । ”इस पंक्ति को िो सभी जानिे हैं, लेककन 
अगली पंक्ति को बहुि कम लोग जानिे हैं। अगली पंक्ति हैं – “यत्रसै्िास्िु न पूज्यिे 
सर्ाास्ित्राफला किया: । ” अर्ााि जहााँ नारी का सम्मान नहीं होिा र्हााँ वर्कास की सभी 
कियाएं वर्फल हो जािी हैं। हजारो र्र्ा पहले कही गई यह बाि आज के समय में भी 
प्रासंकगक है। ईवरर्र की रुषकु् म में स्त्री-पुरुर् में कोई भेद नहीं है।उसमें भी स्त्री को ईवरर्र ने 
वर्शरे् रूप से प्रेममयी, सेर्ामायी और करुणामयी बनाया है। संपूणा सकृ् म की उत्पक्त्ि र् 
पालन की वर्शरे् भूममका स्त्री ही ननभािी है।परंिु र्िामान समय में स्त्री जानि से अकिक 
ओर कोई अत्याचार का भोग नहीं बनिा।जन्म से पहले गभापाि र् जन्म के बाद 
अत्याचारपूणा र् निरस्कृि जीर्न जीने पर वर्र्श कर ददया जािा है।आज के समय में स्त्री 
भ्रूण-परीक्षण एर्ं स्त्री भ्रूण-हत्या कन्याओं के मलए अमभशापबन गया है।  

    गर्भपात (भ्रणूहत्या) का अर्भ : 

गभापाि का शाक्ददक अर्ा,“ गभा का अट्ठाइस सप्िाह से पूर्ा समापनकरना ” है।  

वर्ज्ञान के अनुसार “ ओर्म के जीने योग्य बनन ेसे पहले अर्ााि गभा के अठाइसर्ें 
हफ्िे के पहले गभााशय केसमाप्ि होने को गभापाि कहिे हैं। ” 
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 प्राचीन काल मे स्त्रीकों देर्ी या मािा का दजाा ददया जािा र्ाIहमारे र्ेदों, उपननर्दों 
एर्ं रामायण,महाभारि जैसे पौराणीक ग्रंर्ो मे भी नारी शक्ति की मदहमा व्यति हुई है I यत्र 
नायास्िु पूज्यन्िे रामन्िे ित्र देर्िा Iइस भार्ना के सार् भारिर्र्ा में सददयो से स्त्री सन्मान 
का आदशा व्यति हुआ है I हमारे लोकिंत्र बंिारण में भी स्त्री-पुरुर् समानिा की बाि की गई 
हैI 

 14 और 15 र्ीं शिाददी में लड़ककयों को दिू के बड़ ेबिान में डूबोकर मरदीया जािा 
र्ा Iईसीके सार् ईसी प्रर्ा से संबंिीि ओर ऐसे अनेकों दरू्ण समाज में मौजूद रे् जैसे कक 
दहेजप्रर्ा, सिीप्रर्ा आदद Iऔर ईसी कारण लड़कीयों को जन्म के सार् मार ददया जािा र्ा I 
र्िामान में समय और संजोग बदल गये हैं, पररक्स्र्नियां भी बदल गई हैं लेककन लड़ककयों के 
प्रनि जो रोर् या द्र्ेर् हैं उसमें आज २१र्ीं सदी में भी कोई बदलार् नहीं आया हैं I आज 
हमारासमाज सुसंस्िूििा और आिनुनकिा की चादर पहने खडा हैं लेककन उस चादर में लगे 
र्ींगड़ ेके ननशान आज भी रह गए है ।पहले िो लड़की के जन्म लेने के बाद उसे मार ददया 
जािा र्ा, लेककन आज के आिनुनक र् र्ैज्ञाननक युग में बेमी को जन्म ही ददया नहीीँ जािा 
है । अर्ााि मािा के गभा में ही बेमी को मार ददया जािा है । जीसे स्त्री भ्रूण-हत्या कहा 
जािा है ।  

 जैसे जैसे हमारा समाज आिनुनक बनिा जा रहा है, वर्ज्ञान र् मेतनोलोजी का वर्कास 
होिा जा रहा है र्ैसे मानर् उसका ज्यादा से ज्यादा दरूूपयोग करिा जा रहा है । पहले एसी 
कोइ मेतनोलोजीउपलदि नहीं र्ी क्जससे ये पिा लगाया जा सके कक मािा के गभा में रहा 
बालक लड़का हैं या लड़की । इस कारण लड़की के पैदा होने के बाद उसे मार ददया जािा र्ा, 
लेककन आज गभा-परीक्षण से पैदा होने र्ाला बालक लड़की हैं यह पिा चलने पर उस बालीका 
के जन्म से पहले मािा के गभा में ही उसे मारा ददया जािा हैं ।  

 यह गर्भपात जीवीत मनषु्य की हत्या है । कानून की पररर्ाषा में गर्भपात कराना 
बहुत बड़ा अपराध माना गया है ।उसके बार्जूद रुपयों की लालच मे आकार कई डॉतमसा 
गभा-परीक्षण कर ‘जय मािादी या जय श्री कृ ण’ बोलकर आने र्ाले बालक की जािी बिािे 
हैं ।  

 कैं ची जैसा नुककला हकर्यार गभा में डालकर उस हकर्यार से जीर्ीि बालीका को छेदा 
जािा है । गभा में िड़पिी बालीका खनू से िरबिर होकर र्ेदना के सार् मतृ्यु के शरण होिी 
है ।उसके बाद एक चमच जैसे ओजार से उस बालीका के मुकड़े बाहर ननकाले जािे है । खनू 
से िरबिर अिंरडीया, बाहर ननकल आई हुई आंखे, दनुनया में जीसने पहली सााँस भी नहीं 
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लीहो एसे फैफड़े, नन्हे नन्हे हार्-पााँर् और एक नन्हा सा ददल ये सब जल्द ही बाहर ननकाल 
कर डॉकमर उसे नीच ेपड़ी हुई बालदी में फें क देिा हैं । उस नन्ही सी बची को मािा के गभा 
में मरने के लीये पूरा समय भी नहीं दीया जािा । “अिेंरे में िीर मारने” जैसा यह ऑपरेशान 
अगर कोई खनूी, डाकू या कसाई देखले िो शायद र्े अपना ििंा छोड़ सन्यासी बना जाये ।  

देश में गर औरते अपमाननत है, नाशाद है, ददि पर रखकर हाथ कदहए, देश क्या 
आजाद है ? 

जजन-का पैदा होना ही अपशकुन है, नापाक है, औरतो की जजांदगी ये जीांदगी क्या 
खाक है । 

 बालीका गभापाि एक जघन्य अपराि है । माितृ्र् का अपमान है । स्त्री का माितृ्र् 
उसे ऐसा कृत्य करने से रोकिा है, लेककन उसका पररर्ार उस स्त्री पर गभापाि करर्ाने के 
लीए दबार् डालिे है । कई बार स्त्री को ऐसा भी समजाया जािा है कक “अर्ी तो शुरुआत है, 
उसमे अर्ी जान नहीां होती, ककसी को पता र्ी नहीां चिेगा।”ओर भोली स्त्री ऐसी बािो में 
आजािी है । लेककन “कौन कहता है कक गर्भ में जान नहीां होती, जान तो उसमें पहिे ददन, 
पहिी क्षण से होती है । अगर उसमें जान नहीां होती तो उसमें एक-दो-तीन ऐसे महीनो का 
ववकास कैसे होता?” इसलिए एक मााँ ही अपनी बच्ची को हत्या से बचा सकती है ।  

 देश के स्र्ािंत्र्य होने के बाद भारिीय संवर्िान में स्त्री-पुरुर् समानिा स्र्ावपि की 
गई है । स्त्रीयों को कानूनी अकिकार ददये गए है । अब स्त्रीया आकर्ाक रूप से स्र्ार्लंबी 
बनी है । इसके बार्जूद असंख्य स्त्रीया आज भी दहसंा-अत्याचार का भोग बन रही है । 
अपमान, जुल्म, अत्याचार से त्रस्ि होके कई स्त्रीया आत्महत्या का सहारा लेिी है । स्त्रीयों 
को मारना-कूमना, अपहरण, बलात्कार, जला देना एर्ं खनू के ककस्से बढ़िे जा रहे है । पुरुर् 
की िुलना में स्त्रीयों की संख्या कम होिी जा रही है । गभापाि संबंिीि कानून होने के 
बार्जूद आज उस कानून का कोई महत्र् नहीं रहा है ।  

 एक िाजा अहर्ाल के मुिाबीक भारि में आखरी 20 सालो में स्त्री भ्रूण-हत्या की 1 
करोड़ से ज्यादा घमनाए बन चकुी है । याने कक आखरी 20 सालों में 1 करोड़ से ज्यादा 
बच्चीयों को जन्म से पहले ही मौि के घाम उिार ददया गया । आज ऐसी क्स्र्नि उपक्स्र्ि 
हुई है कक पुरुर्ो की संख्या की िुलना में स्त्रीयों की संख्या कम होिी जा रही है ।  

 

र्ारत में 1000 पूरुषों की तुिना में स्त्रीयों की सांख्या :  
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साि स्त्रीयों की सांख्या  साि स्त्रीयों की सांख्या 

1901 972 1961 941 

1911 964 1971 930 

1921 955 1981 934 

1931 950 1991 927 

1941 945 2001 933 

1951 946 2011 940 

 

 इस आंकड ेको देखि ेहुए ऐसा प्रिीि होिा है कक आज भ्रूण हत्या का मशकार हो रही 
हर बेमी मानो यह कह रही है  -  कुछ कहना चाहती हूाँ, अपने दहस्त्से का जीवन जीना चाहती 
हूाँ । दनुनया के रांग, दनुनया के सांग, मैं र्ी जीना चाहती हूाँ ।। 

 

स्त्री भ्रूण हत्या के कारण : 

1. समाज में मदहलाओं की दोयम क्स्र्नि  

2. स्त्री की सामाक्जक उपेक्षा  

3. मलगंभेद का मशकार होना  

4. पुत्रजन्म का वर्शरे् महत्र् – पुत्र की महत्र्कांक्षा 

5. पुरुर्प्रिान समाजव्यर्स्र्ा - पुरुर्प्रिान मानमसकिा  

6. लड़की को एक बोज समाजना 

7. दहेजप्रर्ा  

8. प्राचीन मनोर्नृियााँ एर्ं अिंवर्वरर्ास  
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9. अमशक्षा – ननरक्षरिा 

 

स्त्री भ्रूण हत्या के नकारात्मक पररणाम : 

 यदद यह स्त्री भ्रूणहत्या की प्रर्नृि इसी प्रकार चलिी रही िो समाज एर्ं देश को 
ननम्न समस्याए एर्ं कभी न खत्म होनेर्ाले भयार्ह दरु् पररणामो का सामना करना पड़गेा ।  

1. स्त्री-पुरुर् संख्या मे असानिा  

2. बच्चो से र्ंकचििा – गभा का न ठहरना  

3. स्त्रीओं के स्र्ास्र्य पर दरू्प्रभार् 

4. समय से पूर्ा प्रसर् होना  

5. गभा में भ्रूण का कम वर्कास होना  

6. मानमसक िनार्  

7. असंिुमलि मलगंानुपाि  

8. सामाक्जक संिुलन के बबगड़ने के कारण हजारों युर्को का कुाँ र्ारा रह जाना  

9. बहुपनि वर्र्ाह का जन्म 

10. हरण-वर्र्ाह, सेर्ा-वर्र्ाह आदद का प्रचलन 

11. र्ैवरयार्नृि को प्रोत्साहन  

12. समलैंकगकिा को बढ़ार्ा  

13. दहेज के स्र्ान पर र्िू-शुल्क का प्रचलन  

14. एइड्स जैसी लाइलाज बीमारीयों का जन्म  

15. अन्य कई यौन संबंिीि बीमारीयों का जन्म  

16. समाज एर्ं रा र के वर्कास पर दरू्-प्रभार्  
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 “जहााँ नारी की पूजा होिी है र्हााँ देर्िाओं का र्ास होिा है ।” इस महान िारणा र्ाले 
भारिर्र्ा में कन्या के जन्म लेने से पूर्ा ही मलगं परीक्षण द्र्ारा गभापाि करके बामलका की 
हत्या कर देना यह कोई  मानर्ीय कृत्य नहीं है । हमें यह नहीं भूलना चादहए कक हमारी 
बेमी भवर् य मे रानी लक्ष्मीबाई, श्रीमिी इंददरा गांिी, सरोजीनी नायडू, ककरण बेदी, सुनीिा 
वर्मलयम्स आदद बन सकिी है । हमारे कुल का नाम रोशन कर सकिी है । इसीमलए बेमी 
जन्म को अपनाईए एर्ं बेमी का सन्मान करे ।   

 

कन्या तो है प्रकत नत का सुांदरतम उपहार, 

इसी से महकता है घर-सांसार 

मत करो बालिका जन्म पर प्रहार ।। 
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