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शोध छात्रा  

jktLFkku fo”ofo/kky; 

t;iqj jktLFkkuA भारतA 
 
 

 

ifMr tokgj yky usg# us ,d ckj dgk Fkk  

fdlh Hkh ns”k dk Hkfo’; ml ns”k ds ;qokvksa ds dU/kksa ij fVdk gksrk gS 

vkt ge ftu ;qokvksa dh ckr dj jgsa gSa oks dksbZ ubZ ckr ugh gS D;ksafd ;qok “kCn rks 

lekt ds tUe ls gh vfLrRo esa gS vkSj ;s ;qokvksa dh “kfDr gS ftuds cy ij vkt ge vktknh dh 

gokvksa esa lkal ys jgsa gSaA vxj gekjs ;qok cgqr igys gh ns”k ls iyk;u dj tkrs rks “kk;n vkt 

ge bl e/kqj dy dy djrh /ofu dh vktkn ia[kqfM;ksa esa lkal ugh ys ikrsA vkt Hkh ge xqykeh 

esa tdMs- gq, gksrsA dgus dk eryc gS fd iqjkus tekus fd rjg vkt Hkh gesa izfrHkkvksa dks ns”k esa 

laj{k.k nsus dh vko”;drk gSA vxj blh rjg iyk;u tkjh jgk rks oks fnu nwj ugha tc gesa NksVh 

lh fcekjh ds fy, fons”kkas dh vkSj Hkkxuk iMsxk vkSj vkt ge tks lftZdy lVjkbZd dj nw”eu dks 

ekr ns jgsa gS oks Hkh lc Qsy gks tk,xkA ;s izfrHkkvksa dks gh lykke gS fd oks fdl rjg ls nw”eu 

ds ?kj esa ?kwldj bl ?kVuk dks vUtke fn;kA vkt geus tks izxfr dh gS pkgs mixzgksa dh LFkkiuk 

esa ;kfu foKku ds {ks= esa gks ;k MkDVjh ds {ks= esa lc gekjs ;qokvksa dh izfrHkk dk gh deky gSA 

izfrHkk iyk;u “kCn  nks “kCnksa izfrHkk vkSj iyk;u ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gS fdlh 

ns”k ds cqf}eku O;fDr;ksa dk fdlh vU; ns”k esa dksbZ dk;Z ;k f”k{kk ds fy, tkuk vkSj fQj ogha ij 

viuk LFkk;h fuokl  cuk ysukA 1960 ds n”kd esa ;g “kC”k lkeus vk;kA fiNys dqN fnuksa ls ;g 

fLFfr ,d xEHkhj #i ysrh tk jgh gS vkSj cMs iSekus ij gekjs ;qok lkFkh fons”kksa dh vkSj iyk;u 

djrs tk jgs gSaA “kq#vkrh nkSj esa rks ;g ,d QS”ku ds #i esa lkeus vk;k fdUrq /khjs /khjs ;g ,d 

dSalj dk #i ysrk tk jgk gSA vkt gekjs ns”k dh vk/kh ds yxHkx vkCkknh fons”kksa dh vksj iyk;u 

dj jgh gS vkSj ;g vHkh rd tkjh gSA;w,uvks dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj izfro’kZ ,d yk[k ls T;knk 

;qok iyk;u dj tkrs gSaA loky ;s mBrk gS vkf[kj D;ksa gekjs ;qok yksx fons”kksa dh vksj iyk;u 
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dj jgsa gSsa? D;ksa gekjs usrk yksx vHkh Hkh ns”k esa oks vk/kkjHkqr lqfo/kk,a ugh ns ik jgs ftudh otg 

ls gekjs ns”k dh izfrHkk,a fons”kksa dh vksj dwp dj jgh gSaA D;ksa Hkkjr dh ljdkj pqi cSBh gSS? D;ksa 

og izfrHkkvksa dks leku ugha ns jgh ftruk mudksa fons”kksa esa fey jgk gS? D;ksa ;qokvksa dh ilan 

fons”kh f”k{kk vkSj ogka ukSdjh dh gks jgh gS? bu lHkh lokyksa ds fy, dksbZ ,d dkj.k ugha cfYd 

vusdksa dkj.k mrjnk;h gSA  

izfrHkk iyk;u ds dkj.k--- 

1 csjksatxkjh dh leL;k--- 

dkQh le; ls gh gekjs ns”k eas csjkstxkjh dh leL;k fodV #i /kkj.k djrh tk jgh gSA ;s 

lgh gS fd gekjs ikl izfrHkkvksa dh dksbZ deh ugha gS ijUrq gekjs ns”k dh vk/kh ls Hkh T;knk 

izfrHkk, izfr o’kZ iyk;u dj tkrh gS D;ksfd ,d rks ;gka jkstxkj ugha  feyrk vkSj nwljk ;gka 

csjkstxkjh Hkh brkuh c< pqdh gS fd lkS O;fr;ksa  ds fjDr inks ds fy, Hkh ,d yk[k ls T;knk 

vkosnu feyrs gSA bldk mnkgj.k gky gh esa jktLFkku iVokj HkrhZ ijh{kk esa ns[kk Hkh x;k gSSAblh 

rjg dsjy rfeyukMq egkjk’V vkfn esa f”kf{kr csjkstxkjksa dh la[;k esa dkQh o`f) gqbZ gSAyk[kksa 

ih,pMh /kkjd vkt pijklh ds fy, vkosnu dj jgs gS tcfd fons”kksa esa mudksa vPNh [kklh uksdjh 

fey tkrh gSA gekjs ;gk ekSleh o fNih gqbZ cjkstxkjh T;knk ikbZ tkrh gS ftldks nwj djuk dkQh 

t#jh gSA 70 izfr”kr vkcknh d̀f’k dk;ksZ esa yxh gqbZ vkSj o’kZ ds Ng efgus esa ;s yksx [kkyh jgrs 

gSaA vr% bl  i`PNUn csjkstxkjh dks nwj djuk dkQh vkOk”;d gSA 

2 nks’kiw.kZ f”k{kk iz.kkyh---- 

gekjh f”k{kk O;oLFkk vkt Hkh mlh vaxzst tuhr eSdkys dh f”k{kk iz.kkyh dks vuqlj.k dj 

jgh gS ftldk mns”; dsoy vkSj dsoy lLrs ckcw iSnk djuk FkkAizfr o’kZ iapo’khZ; ;kstuk,a cukbZ 

tkrh gS fdUrq oks Hkh f”k{kk ds y{; dks izkIr ugh dj ikbZ gSaA gekjs ;gk yk[kksa ih,pMh /kkjd fey 

tk,xsa fdUrq oks Hkh csjkstxkjA nwljh vksj fons”kksa esa f”k{kk jkstxkj ijd miyC/k djok;h tkrh gSA 

muds ch, ikl gekjs ih,pMh ikl dks Hkh Qsy djrk gS D;ksafd fons”kh yksxksa dks dkS”ky fodkl 

fl[kk;k tkrk gS mudks ckcw cuuk ughaA 

3 de osru dh leL;k--- 

fons”kksa esa ,d NksVh ls NskVh uksdjh ds fy, vPNk osru fn;k tkrk gS ftlls gekjs ;qok dh 

ilUn fons”k esa cluk curh tk jgh gSA mnkgj.k ds fy, ftl DydZ dks gekjs ;gk nl gtkj fn;s 

tkrs gS mlh dks ogka pkfyl gtkj feyrs gS blfy, eksVh jde gekjs ;qokvksa  dks yqHkkrh gS vkSj oks 

;gka ls iyk;uoknh curs tk jgs gSaA 

4 O;olk;ksa esa vfu”prk 
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-vHkh dqN le; ls ge ns[krs vk jgsa gSa fd gekjs ;gka dh ukSdfj;ksa esa Hkh LFkkbZRo ugha jgkA 

mnkgj.k ds fy, gfj;k.kk esa dqN le; igys esjs nksLr dks v/;kid dh ukSdjh feyh lc cgqr 

[kq”k gq, fdUrq nks lky ckn ljdkj cnyh savkSj mldh NqVh dj nh xbZA vkt og Hkh vesfjdk esa 

eSustj gSA ,sls iwjs ns”k esa Hkh ns[kk tk ldrkA blls ;qokvksa dk eukscy fxjrk gS vkSj oks fon”kksa 

dh vksj nkSM-rs gSaaA 

5 fo”ofo/kky;ksa dh xq.kork esa lUnsg 

-;g lgh gS fd vkt Hkh gekjs ;gka dbZ vPNs fo”ofo/;ky; [kqy pqds gS tks eksVh eksVh 

jde ds uke ij Nk=ksa dk Hkfo’; /kwfey djus ij rqys gSaA eSus [kqn Hkh ,sls fdlh fo”ofo/kky; esa 

izos”k ysdj ns[kk Hkh gS ijUrq ogka xq.kork ds uke ij dqN Hkh ugh gS flok; ,slh dejksa o dqyjksa 

dsA vxj ;s  Nk=ksa dsa Hkfo’; l s f[kyokM- ugh arks vkSj D;k gks ldrkA 

6 jkstxkjh ijd fo”ofo/kky;ksa dh deh--- 

vkt gekjsa ikl izkphu dky tSls ukyUnk o r{kf”kyk tSls fo”ofo/kky;ksa dh deh gS tks 

Nk=ksa esa u dsoy vPNh f”k{kk cfYd mudk uSfrd fodkl Hkh djrs Fks vkSj rc izfrHkk iyk;u 

fons”kksa ls ;gka gksrk FkkA fons”kh Nk= ;gka vkrs Fks u dh ge fons”k tkrs FksA  

7 jktuSfrd dkj.k 

izfrHkk iyk;u ds fiNs ,d cgqr cM-k dkj.k “kk;n jktuSfrd fopkj/kkjk Hkh jgh gSA vkt 

lHkh ikfVZ;ka vkrh vkSj viuk viuk dksVk iw.kZ djds pyh tkrh gSaA dksbZ ,d usrk Hkh ;s ugh ns[krk 

dh izfr o’kZ gekjs ns”k ls fdrus ;qok iyk;u dj tkrs gS vkSj D;ksa ?--;s Hkh ugh ns[k ik jgs dh 

Hkkjr esa thMhih dk fdruk ;qok fodkl ij [kpZ gksuk pkfg,A 

8 voljksa dh deh---  

vkt ds ;qokvksa dh ilUn ,slh txg gksrh gS tgka mudksa fodkl ds cSgrj volj volj 

fey ldsa vkSj gekjs ns”k esa ;qokvksa dks oks lqfo/kk,a ugh fey ik jgh gSa tks fon”kksa esaA mnkgj.k ds 

fy, ns”k esa jkstxkj ds fy, de volj vkSj vPNs f”k{k.k laLFkvksa dh deh o lqjf{kr okrkoj.k dh 

deh vkfnA 

izfrHkk iyk;u dks jksdus ds fy, fuEu mik;ksa dks vey esa yk;k tk ldrk 

gS--- 

jkstxkj ijd f”k{kk O;oLFkk------  

lcls igys gekjs ns”k esa f”k{kk O;oLFkk esa lq/kkj dh t#jr gSA f”k{kkfonksa dks bl fo’k; esa 

xgjkbZ ls fopkj djus dh t#jr  gS fd f”k{kk dks ckjgoha ls gh jkstxkj ijd cuk;k tk, rkfd 
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;qokvksa dks jkstxkj fey lds vkSj oks fons”kksa dh vkSj dwp uk djsaA gesaa lLrs ckcw iSnk djus okyh 

f”k{kk ugh pkfg, cfYd “kfDr”kkyh ckcw iSnk djus okyh f”k{kk pkfg,A 

2 xq.korkiw.kZ f”k{kk O;oLFkk okys fo”ofo/kky;- 

nwljh vkSj gekjs ;gka vktknh ds ckn ls ftrus fo”ofo/kky;ksa esa o`f) gqbZ gS bruh “kk;n 

fons”kksa esa Hkh uk gks ik;h fdUrq bu lc dh xq.kork fons”kksa ds lkS o’kZ iqjkus fo”ofo/kky; ds cjkcj 

Hkh ughaA mnkgj.k ds fy, vkt Hkh lcls iqjkuk fo”ofo/kky; vkDlQksMZ o dSEczht Vksi ij gS vkSj 

gekjk ,d Hkh Vksi chl esa Hkh ughaA ,slk D;ksa ? vr% vko”;drk gS vPNs fo”ofo/kky;ksa esa o`f) dh 

o Qhl dks Hkh de djus dh rkfd izfrHkk iyk;u dks jksdk tk ldsA  

3 osru o`f) dks c<kuk  

Nk=ksa ds fgr dks /;ku esa j[kdj osru dks Hkh c<k;k tkuk pkfg, rkfd ;qok vf/kd osru 

dh pkgr esa fons”kksa dh vkSj iyk;u uk djsaA ;g lgh gS fd vHkh ljdkj us lsou osru dh ?kks’k.kk 

dh gS fdUrq lcls de osru okyh iksLV dks Hkh vkSj vHkh lq/kkjus dh t#jr gS rkfd iSlksa ds 

pDdj esa izfrHkk ckgj uk tk,A vkt eagxkbZ bruh c<- xbZ gS fd izR;sd dk;Z ds fy, iSlksa dh 

t#jr eglwl gksrh gS vkSj ;qokvksa dks de osru esa dk;Z djuk cwjk yxrk gSaA 

4 “kkS/k dk;ksZ dks c<kok- 

gekjs ns”k ds nl izfr”kr ls Hkh vf/kd Nk= fons”kh txgksa ij fjlpZ ds fy, tkrs gS vkSj 

ogha ds cu tkrs gS blfy, ns”k esa gh ,slh ifjfLFfr;ka iSnk dh tk, dh Nk=ksa dks “kkS/k ds fy, 

fon”kksa esa uk tkuk iM-s vkSj izfrHkk dk vius gh ns”k esa mfpr mi;ksx fd;k tk ldsA 

5 y?kw o dqVhj m?kksxksa esa o`f)- 

ns”k ds vUnj gh jkstxkj iSnk djus ds fy, ljdkj dks y?kq m/kksxksa esa o`f) djuk pkfg, 

rkfd vf/kdrj yksxksa dks dke dh ryk”k esa ckgj ugh tkuk iM-s vkSj mudh ekufldrk Hkh fons”kh 

uk gksdj Hkkjrh; gh cuh jgsA fons”kksa esa ogh ij yksxksa dks ,sls m/kksxksa esa dke fey tkus ls oks 

gekjsa ;gka ugh vkrsA gkykfd orZeku ljdkj bl fo’k; esa dk;Zjr Hkh gSA 

6 mfpr izf”k{k.k dk izko/kku--  

ns”k ds vUnj gh ;qokvksa ds izf”k{k.k dk mfpr izko/kku fd;k tkuk pkfg, tSls bathfu;jksa 

dks izf”k{k.k o MkDVjksa dks izf”k{k.k( dykdkjksa dks izf”k{k.k vkfn rkfd buds mij yxus okyk iSlk 

Hkh ns”k esa gh fuosf”kr gks vkSj ns”k ds gh dke vk;sA 

7 ljdkjh Lrj ij iz;kl 
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;g Bhd gS fd ;qokvksa dks vius ns”k ds fy, gesa”kk ns”kHkfDr dh Hkkouk j[kuh pkfg, fdUrq 

ljdkj dks Hkh bl Lrj ij /;ku nsuk pkfg,A tSls thMhih esa o`f)A ;kfu f”k{kk ij thMhih esa o`f) 

djuh pkfg, rkfd ;qokvksa dks vius ns”k esa gh ukSdjh ds csgrj volj fey lds vkSj ckgj tkus dh 

ukScr gh uk vk;sAnwljh vkSj lcflMh Hkh nh tkuh pkfg,A ;qokvksa dks mfpr volj o izf”k{k.k 

vkfn vkfnA 

mijksDr fooj.k ls Li’V gS fd fdlh Hkh ns”k ds ;qok ml ns”k dh lcls vewY; /kjksgj gksrh 

gS vkSj ;fn oks /kjksgj gh ogka ls iyk;u djus yx tk;s rks ns”k vo”; gh [ksk[kyk gks tkrk gSA 

vr% bl /kjksgj dks cpkus ds fy, dksbZ Hkh ,d dk;Z djuk csekuh gksxh A blfy, mij crk;s x;s 

lHkh dkj.kksa dks tkudj lq/kkj djus dh vko”;drk gSA gekjs ;qokvksa dk fons”kksa esa tkdj mPp 

f”k{kk ikuk dksbZ cqjh ckr ugh gS D;ksafd izkphu le; esa Hkh gSUlkax o flyHknzzzk tSls iz[kj cqf) okyksa 

yksxksa us Hkh gekjs ;gka ;k=k,a dh vkSj dkQh le; rd ;gka jgdj vius Kku esa dks c<-k;k Fkk 

fdUrq gesa mls muds ns”k dh rjQ ls izfrHkk iyk;u ugh dguk pkfg, D;ksafd mUgksaus ;gka jgdj 

tks fl[kk oks vius ns”k esa tkdj iz;ksx fd;kA gekjs ;gka lc mYVk gks jgk tks izfrHkk,a mPp f”k{kk 

ds fy, fons”k tkrh gS oks ogha dh gksdj jg tkrhA cl blh leL;k dks jksduk gksxkA vkt geus 

foKku- bathfu;fjxa -MksDVjh vkfn esa tks izxfr dh gS oks bUgh izfrHkvksa dk deky gSA ge i`Foh gh 

ugha eaxy ij Hkh dne j[k pqds gS vkSj dqN le; iwoZ geus ,d lkFk chl mixzg ykap dj fn[kk 

Hkh fn;k dh gekjh izfrHkk,a fons”kksa ls Hkh vkxs gS cl voljksa dh deh [kyrh gSA vc t#jr mu 

voljksa dks [kkstdj vkSj fdz;kfUor djus dh gS rkfd vkus okys le; esa ge u dsoy fodklfly 

ns”k cfYd ,d fodflr ns”k ds #i esa igpkus tk;s vkSj vkt rks geus cl lokZbDy lVjkbZd dh 

>yd Hkj fn[kykbZ gS oks gekjs thou ds izR;sd {ks= esa Nk tk;sA ;s rHkh lEHko gksxk tc ;qok 

“kfDr lkFk gksxh vkSj ;qok rHkh gksxsa tc ge gekjh izfrHkkvksa dks fons”k esa tkus ls jksd ik;saxsA ,slk 

rHkh lEHko gksxk tc u dsoy ge ns”k HkfDr Hkkouk dk vknj dj ns”k esa gh jgsa cfYd gekjh 

ljdkj Hkh bl fn”kk esa Bksl dne mBk;sA vxj ljdkj dqy thMhih dk FkksM-k dk Hkh ;qokvksa ij 

[kpZ dj ns rks vkt gekjs ns”k dks ,d o’kZ esa bruk ykHk gks ldrk gS ftruk “kk;n vkus okys nl 

lkyksa esa Hkh uk gksA 

esjs fopkj ls izfrHkk iyk;u dks jksduk dksbZ T;knk eq”kfdy ugha D;ksafd ,d dfo us dgk 

gS--- 

dkSu dgrk gS vkleku esa Nsn ugha gksrk 

,d iRFkj dks rgs fny ls Qsad dj rks ns[kksaaAA 
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1 izfrHkk iyk;u dh leL;k - v”kksd ikaMs 

2 izfrHkk iyk;u ,d lksp - eksgunkl xqIrk 

3 fons”kksa dh vksj nkSM- - lhek “kkekZ 

4 izfrHkk iyk;u ,d ubZ pqukSrh - ns”kikaMs 

5 ns”k dh fpark c<-rh izfrHkk iyk;u dh leL;k MsfoM bflaVu  

 


