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समकालीन हिन्दी कथाकारों में कृष्णा सोबती का स्थान काफी मित्वपूणण िै | सन् २०१७ में उत्कृष्ट 

साहित्य-सर्णन के हलए उन्िें साहित्य के के्षत्र में ददये र्ानेवाले सवोच्च सम्मान ‘ ज्ञानपीठ पुरस्कार ’ से 

गौरवाहन्वत दकया गया | वे हिन्दी कथा-साहित्य की ऐसी लेहिका िैं ,र्ो कम हलिती िैं पर हवहिष्ट 

हलिती िैं | र्ीवन की वास्तहवकता को नए वैचाररक धरातल पर देिने-परिने का प्रयास उनके लेिन की 

प्रमुि हविेषता िै | ‘ समय सरगम ’ उनका एक अनूठा उपन्यास िै ,हर्समें वररष्ठ नागररकों की जर्िंदगी को 

र्ीए हुए के साक्ष्य द्वारा मार्मणक अहिव्यहि हमली िै | प्रस्तुत उपन्यास का ताहववक हववेचन करना मेरा 

अिीष्ट िै |  

कथावस्त ु:  

 ‘ समय सरगम ’ उपन्यास में घटनाए ँ बहुत कम िैं | वररष्ठ नागररकों की र्ीवनचयाण का र्ीविंत 

हचत्रण और उनकी समस्याओं का मार्मणक और सिंवेदनपूणण आलेिन लेहिका का मूल अहिपे्रत िै | इस 

उपन्यास में बुरु्गों की जर्िंदगी के दो पक्षों का यथाथण वणणन हुआ िै | एक में पररवार से दरू रिकर अकेले 

जर्िंदगी र्ीनेवाले वररष्ठ नागररकों का आलेिन िै और दसूरे में पररवार के साथ रिकर उपेक्षा और हतरस्कार 

सिते हुए बुरु्गों की जर्िंदगी का वणणन हुआ िै | पिले प्रमुि पक्ष को र्ीविंतता प्रदान करनेवाले मुख्य पात्र िैं- 

आरण्या और ईिान | ये दोनों हमत्र िोने के बावरू्द उनके हवचार और आदतें बहुत कुछ अलग िैं | आरण्या 

मनमानी जर्िंदगी र्ीनेवाली एक ऐसी बुरु्गण औरत िै र्ो पररवार से दरू रिने पर िी अपने अकेलेपन से 

द:ुिी निीं िै | वि इस अकेलेपन में अपने आप से साक्षात्कार करती िै  , अपने स्व का हवकास करती िै और 

िरपूर आराम करती िै | आरण्या और ईिान एक िी अपाटणमेंट के अलग-अलग ब्लोकों के फ्लेटों में अकेले 

रिते िैं | किी साथ में सैर करने र्ाते िैं ,किी साथ में िाना िाते िैं | ईिान को पररवार से हबछड़ने का 
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द:ुि र्रुर िै ,पर िाग्य में पररवार का इतना िी सुि हलिा िोगा यि मानकर र्ीते िैं | सवेरे-सवेरे 

स्नान,ईश्वर –स्तुहत और पैदल चलना उनका हनत्यक्रम िै | वे िारतीय सिंस्कृहत की पररवार व्यवस्था में 

हवश्वास रिते िैं | नई पीढ़ी अपनी जर्िंदगी में पुरानी पीढ़ी का िस्तके्षप पसिंद निीं करती यदद बुरु्गण व्यहि 

कमाती निीं तो उसे घर के मामलों में दिल देना का कोई अहधकार निीं | लेहिका ने इस ओर इिंहगत दकया 

िै दक आर् के िारतीय समार् में सिंयुि पररवार टूट रिे िैं , पररवार में न कमानेवाल ेमा-ँबाप बोझ बनते 

र्ा रिे िैं | हवदेिों में रिनेवाले पुत्र-पुहत्रयों का र्रुरत पड़ने पर माँ-बाप को पास बुलाना उनकी 

स्वाथणपरता का िी पररचायक िै | आरण्या को यि बात बहुत िटकती िै | 

     आधुहनक युग में वैज्ञाहनक और तकनीकी आहवष्कारों ने मनुष्य की िौहतक सुहवधाओं को बढाया िै | 

मित्वाकािंक्षाओं के पीछे िागती-दौड़ती जर्िंदगी स्व-केहन्ित िोती गई िै | प्राचीन सभ्यता और मानवीय 

मूल्यों का ह्रास िोता र्ा रिा िै | पाररवाररक सिंबिंधों में दरारें उिर रिी िैं | युवा पीढ़ी की स्व-केन्िीयता 

और स्वाथणपरता के कारण समार् में ‘ बूढ़े माँ-बाप की सेवा ’ का परिंपरागत सिंस्कार हमटता र्ा रिा िै | 

वृद्धास्रमों और अकेले रिनेवाले बुरु्गों की सिंख्या में बढ़ोत्तरी िोने लगी िै | लेहिका ने अकेले र्ीवनयापन 

करनेवाले बुरु्गों की जर्िंदगी का उल्लेि इस प्रकार दकया िै - ‘ अकेलों के समुदाय की हगनती अब पिले से 

किीं ज्यादा ! इनकी अपनी िी करठनाइयाँ और अपनी िी सहूहलयतें | पररवार से अलग-थलग अपनी 

आर्थणक क्षमताओं को सिंयम से इस्तेमाल करते हुए यि  ‘अकेले’ िी अपने िी ढिंग से अपने को सँवारते चले 

र्ाते िैं | बहुत-सी पाररवाररक जचिंताओं से अपने को बचाये हलए र्ाते िैं | बूिंद-बूिंद  अर्र्णत अपनी िहियाँ 

,रोग ,बीमारी और सिंकट के हलए सिंिालकर अपने में हघरे  रिते िैं | समय-समय पर बचे्च-बूढों के सिंस्थानों 

की मदद | 

  अकेले , अकेलों की अपनी र्ीवन-िैली िै | करते रिते िैं स्व-हनमाणण और आराम | पररवार का 

कोलािल ,िोर ,तनाव ,ऊिं च-नीच और तनातनी आसपास निीं | दफर िी पुरानी छाँि से हपतृ पाँव , मातृ 

िाथ , भ्रातृ और िहगनी िाव का गिरा आस्वादन र्ब किी िी हमलता िो | उमड़ आता िै से्नि मा ँकी 

ममता के हलए और हपता के सिंयम में पगे प्यार के हलए | ” २ प्रस्तुत उपन्यास में पररवार के साथ रिते हुए 

उपेक्षा , हतरस्कार और अपमान सिकर जर्िंदगी को घसीटनेवाले बुरु्गों की हस्थहतयों का र्ीविंत और 

मार्मणक हचत्रण हुआ िै - “ बूढ़े सयानों की टोली िर िाम इस छोटे–से बगीचे में पिले टिलती िै ,दफर 

बहतयाती िै----हन:सिंदेि िम पुराने िैं , दफर िी यि समय हनस्तेर् निीं | घर से बािर हनकलते िैं | िाँहत-

िाँहत की सहब्र्यािं-फल िरीदकर लौटते िैं पररवार के कोलािल के साहिध्य में ,र्ो किी स्वयिं िमने अपने 

पररश्रम से गूिंथा था | कामकार् से छुट्टी पा इसे िोगना िी सुि िै र्ीने का | बहू-बेटों की नर्रों में रुिाई 

,अवज्ञा ,उदासीनता कुछ िी दीिते रिें – पररवार के साथ िोने का सुि िै गिरा | रिती िै आत्मा िािंत दक 

सिी कोई पास िै --- यि अलग बात िै दक पररवारों में बड़े-बूढों के अहधकार कमतर और ‘िाँ’ ‘न’ का 

सिंकोच ज्यादा िै | पीढ़ी सरक र्ाए तो अहख्तयार िुद िी आधे-पौने िो र्ाते िैं | बहू-बेटों की मर्ी-

मुताहबक चलना िै | वि रै्सा चािे ,रिते रिें | ” ३  दमयिंती ,काहमनी और प्रिुदयाल की कथाए ँउपन्यास के 
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अहिपे्रत को बल देती िैं | इस प्रकार ‘ समय सरगम ’ में कथा के तन्तु सूक्ष्म िोते हुए िी पाठक की उत्सुकता 

बनी रिती िै |  

पात्र-सहृष्ट :  

 दकसी िी कथा-साहित्य में घटनाओं का विन पात्र करते िैं | पात्रों के अिाव में कथा की कल्पना 

िी निीं की र्ा सकती | इस उपन्यास के प्रमुि पात्र िैं – आरण्या और ईिान | ये दोनों हमत्र िोने के 

बावरू्द उनके हवचार और आदतें बहुत कुछ अलग िैं | आरण्या मनमानी जर्िंदगी र्ीनेवाली एक ऐसी बुरु्गण 

औरत िैं र्ो पररवार से दरू रिने पर िी अपने अकेलेपन से द:ुिी निीं िैं | वि इस अकेलेपन में अपने आप 

से साक्षात्कार करती िैं ,अपने स्व का हवकास करती िैं और िरपूर आराम करती िैं | वि ईिान से किती िैं 

– ‘ िम लोग अकेल ेरिते िैं तिी इस मौन का पाठ सुन सकते िैं---आर् का सच यि िै दक पररवार के ऊपरी 

ढाँचे की सिंगत और तनावों से दरू यि िािंत अब मुझे सुिकर लगता िै | ” ४  आरण्या स्पष्ट मानती िैं दक 

पररवार में व्यहि र्ब तक कमाकर लाता िै तब तक उसका स्वाहमत्व बना रिता िै | र्ब उसका कमाना 

बिंद हुआ , उसके अहधकार और स्वाहमत्व धीरे-धीरे हमटने लगते िैं | वि धीरे-धीरे बािर का आदमी िोने 

लगता िै – ‘ सिंयुि पररवारों में िी पररवार का स्वाहमत्व व्यहि की उत्पादक िैहसयत से रु्डा िै | िाई-

ितीरे् सगेवालों के मुँि ताक रिे िैं दक तेवर कुछ ढील ेपड़े ,गुस्सा छने तो कुछ बात बने | ’ ५  आरण्या र्ब 

ईिान से यि किती िैं दक ‘ मैं अपनी िुद की हनकटता में , सोिबत में किी उदास निीं िोती तो ज्यादा 

सिी िोगा | ’ इस पर ईिान व्यिंग्य से िँसते हुए किते िैं – अद्िुत ! तब वि प्रत्युत्तर देती िैं - “ ईिान 

अद्िुत कुछ िी निीं िै | इतनी –सी समझ , इतना-सा र्ान लेना काफी िै दक हर्स दशृ्य में ,घटना में 

आपकी साझेदारी निीं – आप उसके बािर िैं | ” ६  इस कथन का मतलब यि िै दक नई पीढ़ी अपनी जर्िंदगी 

में पुरानी पीढ़ी का िस्तके्षप पसिंद निीं करती यदद बुरु्गण व्यहि कमाती निीं तो उसे घर के मामलों में दिल 

देना का कोई अहधकार निीं | लेहिका ने इस ओर इिंहगत दकया िै दक आर् के िारतीय समार् में सिंयुि 

पररवार टूट रिे िैं ,पररवार में न कमानेवाले माँ-बाप बोझ बनते र्ा रिे िैं | हवदेिों में रिनेवाले पुत्र-

पुहत्रयों का र्रुरत पड़ने पर माँ-बाप को पास बुलाना उनकी स्वाथणपरता का िी पररचायक िै | आरण्या को 

यि बात बहुत िटकती िै | ईिान के यि किने पर दक ‘ पररवार सुरक्षा का एक नीड िै और एक-दसूरे को 

सिारा देनेवाली एक धनी छािंि िी | ’ तब वि किती िैं –   “ िाँ ,वि िी एक ददलचस्प हस्थहत िै गय ेबरस 

िम अमरीका गए थे | बड़े के पास | उससे पिले लन्दन मिंझली बहू के यिाँ | उसका दसूरा बच्चा पहँुचनेवाला 

था | बेटी ने बुलाया तो उसके पास चले गए | ” ७    यि कथन र्रुरत पर आधाररत पाररवाररक सिंबिंधों के 

िोिलेपन को उर्ागर करता िै |  

     ईिान िारतीय डाक सेवा से ररटायर हुए िैं | उन्िों ने िारतीय प्रिासहनक सेवाओं की परीक्षाओं को 

अच्छे निंबरों से पास  की थीं ,पर र्म्मु –कश्मीर में र्न्मे िोने के कारण वे न तो आई.ए.एस. और न 
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आई.पी.एस. अहधकारी बन पाए | उन्िें पोस्टल सेवा ऑफर हुई और उन्िों ने स्वीकार कर ली | व ेिारतीय 

सिंस्कृहत में हवश्वास रिनेवाले िाग्यवादी व्यहि िैं | आरण्या और ईिान एक िी अपाटणमेंट के अलग-अलग 

ब्लोकों के फ्लेटों में अकेले रिते िैं | किी साथ में सैर करने र्ाते िैं ,किी साथ में िाना िाते िैं | ईिान को 

पररवार से हबछड़ने का द:ुि र्रुर िै ,पर िाग्य में पररवार का इतना िी सुि हलिा िोगा यि मानकर र्ीते 

िैं | सवेरे-सवेरे स्नान , ईश्वर–स्तुहत और पैदल चलना उनका हनत्यक्रम िै | वे िारतीय सिंस्कृहत की पररवार 

व्यवस्था में हवश्वास रिते िैं | वे किते िैं – ‘ पाररवाररक सिंबिंध गिरे िोते िैं | छोटे-छोटे दबावों के बावरू्द 

उनमें बहुत कुछ अच्छा और मूल्यवान िोता िै |’ ८   

      ईिान अत्यिंत सिंवेदनिील पुरुष िैं | व ेर्ब किी अतीत की यादों में िो र्ाते िैं ,तब अपने बेट ेलवी का 

सम्िालकर रिा हुआ सामान िोल बैठते िैं | कलर बॉक्स ,पेस्टल एल्बम ,ज्याहमती बॉक्स ,कैमरा ,ितरिंर् 

के गोटे ,लूडो ,स्काउट युहनफामण , कैप , सीटी ,स्कूल बैग ,फूलबूट,राईटटिंग पेड ,कुछ हलिे हुए पत्र आदद को 

देिकर उस अकेले घर में एक बच्चा र्ीविंत िो उठता िै – “ र्ब किी िोलता हँू – सोचता हँू ,रिने से 

फायदा और दफर समेटकर विी ँरि देता हँू | र्ब किी उसकी स्कूल यूहनफामण छूता हँू तो लगता िी निीं दक 

वि अब इस घर में निीं िै | र्ानता हँू अगर यिाँ निीं तो किीं-न-किीं िै र्रुर | र्ब गया तो तेरि का था , 

अब तो दकसी का हपता बन चुका िोगा | ” ९   ईिान के हलए बेटे की यादें अहवस्मरणीय िैं | 

    वे अपने इस िालीपन को िरने के हलए घर में कबूतर पाले हुए िैं , कुछ पौंधे लगाये हुए िैं | वे 

सामाहर्क सिंबिंधों में अब िी हवश्वास करते िैं | अपने पुराने पररहचतों की िोर्-िबर लेते िैं , उनकी 

यथासिंिव मदद िी करते िैं | उन्िों ने अपने िीतरी अकेलेपन को दरू करने के हलए बाल-गृि की दो बहच्चयों 

– अपराहर्ता और सृष्टा को कुछ सालों के हलए दत्तक ली िैं ,वे उनके सिंरक्षक हपता बने िैं | इसके हलए उन्िों 

ने सिंस्थान को चेक िेर्ा था | इस सन्दिण में व ेकिते िैं – “ इन बहच्चयों को अपना समझ अच्छा मिसूस कर 

रिा हँू | पररवारों में बच्चों को समेट लेने की यि योर्नाएँ सुिकर िैं | ” १०  ईिान उद्यमी पुरुष िैं | वे उम्र के 

हिसाब से िाने-पीने के कुछ अपने बनाये हनयमों का पालन करते िैं | चाय और दोपिर का िाना िुद िी 

बनाते िैं | अनेक बार आरण्या को अपने िाथों से पकाकर हिलातें िैं | वे कुछ-न-कुछ करते रिनेवाले इन्सान 

िैं |     

  दमयिंती ,काहमनी और प्रिुदयाल गौण पात्रों के अिंतगणत आते िैं | दमयिंती किी ईिान की पडोसी 

रिी िै | वि िूब मनमौर्ी ,बहुत आकषणक ,चुलबुली और चुस्त हुआ करती थी | कीमती परफ्यूम उनकी 

पिचान थी | पहत सिंर्ीदा ,किदान और िले आदमी थे , अपनी पत्नी पर र्ान देते थे | उनकी मृत्य ुके बाद 

दमयिंती अपना ज्यादा वि साधु-मिात्माओं के बीच गुर्ारती िै | ऋहषकेि में एक साध्वी इनकी गुरू िैं | 

उनकी परेिानी उन्िीं की र्बान में र्ब वे आरण्या से बात करती िै – “ मैं तुम्िारी तरि अकेली िोती तो 

क्यों परेिान  िोती | बचे्च साथ रि रिे िैं | मेरे घर में – मेरा दकचन चल रिा िै | िचाण मैं कर रिी हँू | और 

मैं अपने कमरे में अकेली पड़ी रिती हँू | हबना मेरी इर्ार्त मेरा सामान इधर से उधर करते रिते िैं | 
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आरण्या मैं बहुत द:ुिी हँू | पीछे आश्रम गई तो माधो को धमकाते रिे | बताओ , ममा लोकर की चाबी किाँ 

रिती िैं ... मैं विाँ (बठैक में)बैठ निीं सकती , मेरे मेिमान निीं बैठ सकते र्बदक विाँ का सब फनीचर 

,सार्-सामान मेरा अपना बनाया हुआ िै | ” ११   मिीने िर बाद दमयिंती की मृत्यु िो र्ाती िै , हर्सके पीछे 

उनके बेटों का िाथ था | 

     काहमनी की कथा अत्यिंत करुण िै | सुन्दर , फुतीली और चुस्त काहमनी बनारस और इलािबाद में पढ़ी 

थी , उसकी पोजस्टिंग किी लन्दन में थी | घर की दीवारों पर लटकती पेंटटिंग्स और देि-हवदेि के स्मृहत-

हचह्न उसकी वैिवपूणण और प्रिाविाली जर्िंदगी के पररचायक िैं | ईिान की पत्नी लक्ष्मी और काहमनी 

गिरी दोस्त थीं | साथ-साथ पढ़ाती रिी थीं | लक्ष्मी के र्ाने के बाद ईिान और काहमनी के बीच कुछ उिरा 

था , र्ो सिर् था | दफर न र्ाने दोनों और दकसी अहवश्वास के बोझ तले कुछ अटपटा-सा िोकर रि गया | 

आर् काहमनी अनेक बीमाररयों का घर बन गई िै | िाई-िािी मर्ण की निीं, परन्तु नींद की गोहलयों का 

इिंतर्ाम करते िैं | वे उसका मकान बेचकर काहमनी को अस्पताल में िती करा देना चािते िैं | 

    तीसरा गौण पात्र प्रिुदयाल का िै , हर्नके पररवार में तीन बेटे और बहुएँ िैं | अलमारी और कमरे की 

ताली सदैव अपने गले में बिंधी रिती िै | उनका कृपण स्विाव लड़कों को िलता था |  प्रिुदयाल अक्सर 

मेरठ में दिेे र्ाते थ े, यि बात उड़ते-उड़ते लड़कों तक पहँुच गई थी । एक ददन तीनों बेट ेहपतार्ी के गल ेसे 

ज़बरदस्ती ताली हनकाल लेते िैं और पूछते िैं - ‘ आपने मेरठ में एक घर गािंठ रिा िै । कौन िै वि औरत ? ’ 

िफ्ते बाद प्रिुदयाल दफर मेरठ में नर्र आए वे साड़ी और हमठाई का हडब्बा लेकर कलावती के पास पहँुचे । 

उसके िाथ की फुली हुई फुलदकया िाकर िुि हुए । सोचने लगे , कैसी डाि िै लड़कों को इसके िोने से । 

सादी कर िी लेता तो लौंडे क्या कर सकते थे ?’ लालर्ी को सूचना दी दक र्ल्दी दकराए का यि घर छोड़ 

देंगे और अगले मिीने अपने घर में गृि प्रवेि । परन्तु मरेठ से लौटते समय वे रास्ते में िी रि गए । गला 

घोंटकर उनकी ित्या कर दी गई थी और िब हमला जििंडन से कुछ दकलोमीटर आगे छप्पर के दकनारे इमली 

के पेड़ तले ।                                                                                                                                                                                                                                                        

   इनके अहतररि दकिोर , बिादरु , माधो , िूकू आदद पात्र अहत गौण पात्रों के अिंतगणत आएँगे | ये 

पात्र कथा और प्रमुि पात्रों के हनरूपण को सािहर्क और र्ीविंत बनाने में अपना योगदान देते िैं |  

सिंवाद :  

  पात्रों के आपसी वाताणलाप को सिंवाद या कथोपकथन किते िैं | ऐसे तो सिंवाद नाटक के प्राणतवव 

माने र्ाते िैं , परिंतु कथा-साहित्य में इसके प्रयोग से रोचकता बढ़ती िै | सिंवादों से कथा तो आगे बढ़ती िी 

िै , पात्रों के अिंतबाणिय व्यहिवव का िी उद्घाटन िोता िै | ‘ समय सरगम ’ उपन्यास अनेक मार्मणक और 

अथणपूणण सिंवादों से िरा पड़ा िै | एक उदािरण यिाँ दषृ्टव्य िै –  
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“ ईिान कुछ क्षण आरण्या को र्ाँचते रिे िों रै्से | दफर किा – तीन बैडरूम फ्लैट के बाद एक कमरे में चला 

सकें गी ?  

ईिान , मैं हनपट मध्यवगण हँू | और इसमें गवण मिसूस करती हँू | हसिाया गया िै दक रै्सा वि देिो , उसके 

अनुरूप कदम उठाओ |  

ईिान ने िर िब्द को तौला िो – आरण्या , र्ो किने र्ा रिा हँू उसे िँसी में मत उड़ाना | अगर मैं कहँू दक 

एक कमरा , एटैच बाथरूम –एक बालकनी तुम्िारे हलए मरेे फ्लैट में िी मौरू्द िै |  

हँू-हँू ... ईिान , मुझे सोचने को एक ददन चाहिए िोगा | कल सुबि तक बता सकँूगी | ” १२    यिाँ आरण्या 

द्वारा अपना फ्लैट दकसी मर्बूरीवि बेच देने पर वि बेघर िो र्ाती िै , तो ईिान उसे गिरी सिंवेदना 

र्ताते हुए उपयुणि कथन किते िैं | ऐसे अनेक सिंवाद इस उपन्यास को सिर् , मार्मणक और र्ीविंत बनाते िैं 

|  

पररविे :   

 देिकाल और वातावरण को पररवेि के अन्तगणत  समाहित दकया र्ा सकता िै | उपन्यास में 

हनरूहपत मूलकथा और उपकथाओं का कोई एक समय िोता िै , घटनाओं का कोई स्थान िोता िै | 

उपन्यासकार को हर्स समय की , हर्स स्थान और समार् की घटना हनरूहपत करनी िोती िै , उसके 

अनुरूप वातावरण या पररवेि की सृहष्ट करनी पड़ती िै | ‘ समय सरगम ’ उपन्यास में बीसवीं िताब्दी के 

अिंहतम वषों के िारतीय समार् का हचत्रण हुआ िै | हविेषत: इसमें िारत की रार्धानी ददल्ली का 

मिानगरीय समार् र्ीविंत िो उठा िै | इस मिानगरीय समार् में वररष्ठ नागररकों की र्ीवनचयाण और 

उनकी समस्याओं का हृदयस्पिी हनरूपण दकया गया िै | इसमें दो प्रकार के वररष्ठ नागररकों के र्ीवन का 

अिंकन दकया गया िै – १. र्ो पररवार से दरू रिकर अकेले र्ीवनयापन करनेवाले वररष्ठ नागररक २. 

पररवार के साथ रिकर उपेक्षा , हतरस्कार और अपमान के साथ र्ीवन र्ीनेवाले वररष्ठ नागररक | 

मिानगरीय िारतीय समार् के अन्तगणत पररवारों में टूटते पाररवाररक सम्बन्ध , अिंधी स्वाथणहलप्सा ,आर्थणक 

दबाव ,अनास्था , अहवश्वास , धोिाधड़ी , आर्थणक तरारू् में तुलते िून के ररश्ते , असहिष्णुता आदद का 

बड़ा िी यथाथणपरक और सिंवेदनापूणण हचत्र उकेरने में लेहिका सफल हसद्ध हुई िै |   
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िाषा-िलैी :  

 िाषा के अिाव में साहित्य की कल्पना िी निीं की र्ा सकती | उपन्यास में समय , स्थान या प्रदेि 

, समार् , पररवेि और हवषय के अनुरूप िाषा अपना रुि बदलती रिती िै | इसमें सिंवादों की िाषा पात्रों 

के अनुकूल िोनी चाहिए | उपन्यास में हनरूहपत समार् के अनुरूप िाषा-प्रयोग , िब्द-चयन , मुिावरें , 

किावतें आदद का यथोहचत प्रयोग कथा-कृहत को सािहर्क और स्वािाहवक बनाता िै | आलोच्य उपन्यास 

में मिानगरीय पररवेि का आलेिन हुआ िै , अत: इसमें अिंग्रेर्ी िब्दों का िरपूर प्रयोग हुआ िै , र्ो 

स्वािाहवक िी िै | यथा –      अिंग्रेर्ी िब्द : हग्रल , ऑक्सीज़न , टॉयलेट , हवटाहमन , ट्रैदफक , पाकण  , 

मेहडकल इन्श्योरिंस , लॉन , एिंटीबायरटक्स , िू किं पनी , कैलेण्डर ,अपाटणमेंट्स , ब्लॉक , फ्लैट , कोलबेल , 

हलफ्ट , कटटिंग्स , बॉक्स , दकचन , पेस्टल एल्बम , ज्याहमती बॉक्स , क्लास फादर , टीचर , स्टीम , फाइल 

, ट्रैक , एयरपोटण , प्रोग्राम , टी बैग आदद | सिंस्कृत िब्द : अहिनीत , स्मृहत , र्ीहवत , मृतक , सिंतुष्ट , 

अर्र्णत , हतरोहित , मुकुट , आरहक्षत , गिंतव्य , द्विंद्व , अन्तमणन , कल्पनातीत , चैतन्य , दरुािंतररत , दक्षता , 

अहद्वतीयता , पुनर्णन्म , हनवाणण , सुदढ़ृ , नक्षत्र , श्रोता , अहतहथ , दिणक , यज्ञोपवीत , अनुिासन , 

अनुपहस्थहत , हनहबद्ध , आच्छाददत , प्रहिक्षण आदद | उदूण िब्द : मकबरा , गुिंबद , इत्मीनान , नर्र , कदम 

, रफ्तार , वि , पुराना , दरुुस्त , िायद , दाहिल , बेहिसाब , पैदल , लापरवािी , तरारू् , िामोिी , 

इन्सान , िफ्ता , गुसलिाना , हलफाफा , मुक़ाबला , मुस्तैदी , इिंतर्ार , परिेर् , हमर्ार् आदद | इस 

उपन्यास में प्रयुि मुिावरें इस प्रकार िैं – मीन-मेि हनकालना , रास्ता काटना , ढाँढस बँधाना , तरस आना 

/ िाना , तेवर चढ़ाना , आँिें चुराना , घपला िोना , हमलीिगत िोना , छाती पीटना ,मुिंछों पर ताव देना 

,मर-मरकर र्ीना , हततर-हबतर िो र्ाना आदद | 

 िैली का अथण िै – ढिंग या रीहत | उपन्यास हलिने के ढिंग या रीहत को िैली किा र्ाता िै | 

उपन्यासकार आवश्यकता अनुसार वणणनात्मक , हववरणात्मक , पत्रात्मक , आत्मकथात्मक , नाट्यात्मक , 

व्यिंग्यात्मक आदद िैहलयों का प्रयोग करता िै | आलोच्य उपन्यास में वणणनात्मक , हववरणात्मक , पत्रात्मक 

और सिंवाद िैली का प्रयोग दकया गया िै | इसमें ईिान के पुत्र लवी का अपने मामा के नाम पत्र , िून्यता के 

ईिान के नाम पत्र और ईिान का आरण्या के नाम पत्र आदद का प्रयोग हमलता िै |  

उद्देश्य : मनुष्य का िर कायण प्राय: सोद्देश्य िोता िै | उपन्यासकार का िी अपने साहित्य-सृर्न के पीछे कोई 

न कोई उद्देश्य हनहित िोता िै | कथा-लेिक कोई एक हवचार , आदिण , सिंदेि , समस्या-हनरूपण या 
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समस्या-हनराकरण पाठकों तक पहँुचाना चािता िै | ‘ समय सरगम ’ उपन्यास में पररवार से दरू रिकर 

र्ीवनयापन करनेवाले वररष्ठ नागररकों की र्ीवनचयाण , उनकी समस्याएँ , र्ीवन र्ीने की आर्ादी , 

मौनपाठ , समय की सुरीली सरगम सुनने का आनिंद आदद की वास्तहवक , मार्मणक और सिंवेदनापूणण 

अहिव्यहि लेहिका मूल उद्देश्य रिा िै | साथ िी पररवार के साथ रिनेवाले वररष्ठ नागररकों की अपने िी 

पररवार में िोती अवज्ञा , हतरस्कार , अपमान तथा अपने सिंकोच , समस्याएँ और ित्या तक की साहज़िों 

का हृदयस्पिी हनरूपण िी लेहिका का उद्देश्य रिा िै | लेहिका अपने इन दोनों प्रमुि उद्देश्यों की 

सुहनयोहर्त , मार्मणक और र्ीविंत अहिव्यहि में सफल हसद्ध हुई िैं |  

 हनष्कषणत:  

किा र्ा सकता िै दक कृष्णा सोबती हलहित ‘ समय सरगम ’ उपन्यास ताहववक समीक्षा में 

हबलकुल िरा उतरता िै | इस उपन्यास की मिाकाव्यात्मक अहिव्यहि काफी प्रिावात्मक हसद्ध हुई िै | यि 

उपन्यास एक नए युगीन यथाथण को अहिव्यहि देने में कारगर हसद्ध हुआ िै | 
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