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जागततक तिश्वात प्रते्यक धमााची एक तितिष्ट अध्यात्मिक तते्व आतण गं्रथ आहेत. तसेच प्रते्यक 

धमााचे प्रचार करण्याचे देखील िैतिष्ट्ये आतण प्रकार आहेत. हे तिश्व सध्या अनेक राष्टर ात तिलीन झालेले 

असून त्यांच्या कें द्रस्थानी लोकिाही, मानितािाद आतण नैततक मूले्य दडलेली आहेत. त्यामुळे तिस्ती 

धमा देखील आपल्या मूळ आरिातून तेव्हाच तदसतो, जेव्हा त्याचे आध्यात्मिक पैलू पाडण्याचा प्रयत्न 

केला जातो. लोकसंखे्यच्या दृष्टीने आज जगात तिस्ती धमा प्रथमस्थानी आहे. पण खयाा तिस्ती धमााची 

त्यातून ओळख होते का ? खरा तिस्ती धमा हा तिस्त आतण पतित्रिास्त्रािर आधारलेला आहे. तिस्ताचे 

पुनरुत्थान आतण त्यािर तिश्वास ठेिून संपूणा आयुष्य देिाच्या कृपेिर चालणारी व्यत्मिमत्वच खरा 

तिस्ती धमा समजू िकतात. खऱ्या तिस्ती धमााची धमामूल्य अथिा धमातते्व पुढीलप्रमाणे. 

१  खऱ्या ख्रिस्ती धर्ााचा आधार ख्रिस्त आहे : 

इसिी सन ३१३ पयंत तिस्ती धमा हा धमा म्हणून िािरत नव्हता. अगोदरच्या तीन ितकात तो 

पूणापणे तिस्ताचा पुनरुत्थान आतण महान आजे्ञिर चालणारा सुधारणािादी गट होता आतण त्याचा 

आधार हा तिस्त होता. चौथ्या ितकात तिस्ती धमामूल्यांना राजकीय मान्यता देऊन त्या धमातत्वांना 

रोमचा राज्यधमा म्हणून जाहीर केले आतण येिू तिस्ताच्या तिक्षणाला तो धमा म्हणून राजकारणात 

गोिलो गेलो. तिस्ताला दुय्यम स्थान आले. प्रथमतः तप्रस्ट आतण आराधनालये आलीत. ज्यामुळे सेंट 

ऑगस्टीन यांनी खरा तिस्ती धमा काय आहे ? हे समजून घेण्यासाठी ‘द तसटी ऑफ गोड’ हे पुस्तक 

तलहून लोकांना जागृत केले. हा प्रिाह धमासुधारणा आतण नंतर तमिनरी चळिळीमुळे िाढत गेला. 
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त्यामुळे पुन्हा तिस्त प्रथमस्थानी आला. आधुतनक मंडळीपुढे आता सिाात मोठे आव्हान तिस्त आतण 

पतित्रिास्त्रािर आधाररत जीिन जगणे, हा होय. कारण खऱ्या तिस्ती धमााचा आधार तोच आहे. धमा 

म्हणून तिस्ती धमातत्वांना गोिले गेले. त्याला आज १८०० िरे्ष लोटली गेली. पण खऱ्या तिस्ती धमााच्या 

धमामूल्यांना कोणीही मीटिू अथिा हरिू िकले नाही. कारण तिस्त आतण पतित्रिास्त्र यांच्या सत्यापुढे 

असत्य तत्वांचा नेहमी पराजय झाला आतण होत आहे, कारण अंततम तिजय तिस्ताचा आहे.  

२  खऱ्या ख्रिस्ती धर्ााचा आधार पख्रित्र शास्त्र आहे : 

प्रभू येिू तिस्तम्हणतात, मी तनयमिास्त्राचा नाि करण्यासाठी नाही तर त्याला पूणा 

करण्यासाठी आलेलो आहे. तिस्ताने आपले तिक्षण हे नेहमी तपत्याच्या अधीनतेत राहून आतण 

तनयमिास्त्राची उदाहरणे देऊन तदले. त्याचा स्वतःसंबंधी असलेल्या भतिष्यिाण्या ज्या जुन्या करारािर 

आधारलेल्या होत्या. त्या पूणा होणार होत्या. म्हणून तिस्ताने निीन कराराचे तिक्षण जाहीर केले. हा निा 

करार तिस्ती धमााचा मूलाधार आहे. गेल्या दोन हजार िर्षाात पतित्रिास्त्रािर अनेक हले्ल झाले. त्यांना 

जाळण्यात आले. त्याचे अत्मस्तत्व अनेक लोकांनी तमटतिण्याचे प्रयत्न केले. त्यात खोटेपणा घालण्याचा 

प्रयत्न केला. पण ते आजही सत्यािर तटकून आहे. कारण ते देिाच्या पे्ररणेने तलतहले गेलेले ईश्वरपे्रररत 

िब्द आहेत. पतित्रिास्त्रात तलतहले आहे, ‚संपूणा िास्त्रलेख देिाने पे्ररलेला आहे आतण तो तिक्षण, 

तनरे्षध, समाजसुधारक ि न्यायीपणाचे तिकिणे याकररता उपयोगी आहे. यासाठी की देिाचा माणूस पूणा 

ि प्रते्यक चांगल्या कामास सज्र व्हािा.‛१ खरा तिस्ती धमा पतित्रिास्त्राच्या प्रते्यक िब्दािर आधारलेला 

आहे. त्यामुळे एका खऱ्या तिस्ती मनुष्याचा मूलाधार तिस्तानंतर पतित्रिास्त्रात असतो. पतित्रिास्त्राचे 

मनन, तचंतन आतण त्याचप्रमाणे प्रते्यक तिस्ती व्यिीचे कताव्य आहे. यहोसिाच्या पुस्तकात तलतहलेले 

आहे, ‚तनयमिास्त्राचे पुस्तक तुझ्या तोडंातून तनघून जाऊ नये, तर तदिसा आतण रात्री तू त्यािर ध्यान 

लाि यासाठी की, जे सिा त्यात तलतहले आहे. त्याप्रमाणे करण्यास तू जपािे, कारण तेव्हा तू आपला मागा 

सफल करिील आतण तेव्हा तू सुज्ञतेने िागिील.‛२   

आज तिस्ती धमाात काही खोटे पंथ घुसलेले आहेत आतण त्यांना आळा तेव्हाच बसू िकतो, 

जेव्हा त्यांच्यासमोर पतित्र िास्त्राचे सत्य तिक्षण प्रचाररत होऊ िकते. एक खरा तिस्ती पतित्रिास्त्रला 

कधीही आपल्यापासून दूर ठेित नाही. तो तदिस आतण रात्री म्हणजेच सुिेळी-अिेळी पतित्रिास्त्राच्या 

िचनाप्रमाणे आपले जीिन जगत असतो. भजनकताा म्हणतो, ‚सूखी तो पुरुर्ष, जो दुसऱ्यांच्या मसलततने 
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चालत नाही ि पापाच्या मागाात उभा राहत नाही ि ततरस्काराच्या आसनी बसत नाही. तर यहोिाच्या 

तनयमिास्त्रात त्याला संतोर्ष आहे आतण तो तदिसा ि रात्री तनयमिास्त्रात ध्यान लाितो.‛३  इततहासात 

अिी अनेक उदाहरणे आहेत, ज्यांनी पतित्रिास्त्रच्या जोरािर संजीिन आणले. पण त्यात तिस्त प्रथम 

आहे आतण त्यानंतर सेंट ऑगस्टीन आतण मातटान लु्यथर. तो प्रते्यक तिस्ती व्यिी खरा तिस्ती आहे, 

ज्याने िचनांिर चालून पतित्रिास्त्र संजीिन आणलेले आहे. सेंट ऑगस्टीन आतण मातटान लु्यथर यांनी 

१००० िर्षााच्या काळांिर पररणाम होईल. एिढे मोठे सजीिन आणले. पतित्रिास्त्रािर आधाररत तारणाचे 

तिक्षण सद्सदतििेक अंधकारमय युगात प्रथमतः याच दोघांनी आणले. 

३  खऱ्या ख्रिस्ती धर्ााचा रू्लाधार ते्र्यकदेि आहे : 

तिस्ती धमाात अनेक पंथ हे स्वतःच्या एकेरी तत्वात गोिण्यात आले आहे. कोणी सांगते फि 

तिस्तच देि आहे. कोणी सांगते फि याहोिा, तर काही तिस्ती पंथ फि पतित्रआत्म्यािर भर देत 

आहे. पण खऱ्या तिस्ती धमााच्या मूलाधार हा ते्रकदेिातील ततन्ही व्यिी म्हणजे तपता-पुत्र-पतित्र आिा 

आहे. कायािैलीत ततघांचे काया िेगिेगळे आहे आतण पतित्रिास्त्रच त्याचा साक्षी आहे. त्यामुळे कोणीही 

या ते्रकदेिातील तपत्याला मान्य करून बाकी दोघांचे अत्मस्तत्व अमान्य करू िकत नाही. कारण पुत्राची 

संपूणा साक्ष निा करार देतो. पुत्राला स्वीकारून तपत्याला नाकारू िकत नाही. कारण जुना करार हा 

याहािेच्या कायााचा साक्षी आहे. पतित्रिास्त्रािर अतत कायािील पॅन्टीकोस्टल मंडळ्या पतित्रिास्त्र आतण 

ते्रकदेिातील प्रकटीकरणाला समजण्यात काही अंिी चुका करीत असल्या तरी त्यांना त्याचा आधार 

घेणे क्रमप्राप्त आहे. 

ते्रकदेिाचे काया पतित्रिास्त्रात िेगिेगळ्या तठकाणी दाखतिलेले आहे आतण त्यात ते तीन 

िेगिेगळ्या कायाात तदसत आहे. प्रभू येिू तिस्ताचा बात्मप्तस्मा हा प्रथम आतण मूलाधार आहे. 

(मत्तयकृतिुभितामान : इ.१३.१७) तसेच तिस्ताची महान आज्ञा त्यात तपता पुत्र आतण पतित्र आिा यांचा 

उले्लख आहे. 

४  खरा ख्रिस्ती धर्ा शुद्ध आचरण आख्रण ख्रिस्तीर्य जीिनशैलीत जगण्यात आहे : 

तिस्ती धमा ही एक जीिनिैली आहे आतण त्याच्या मुळािी पतित्रिास्त्र आतण पतित्रआत्म्याचे 

मागादिान असते. त्यामुळे एक खरा तिस्ती व्यिी फि धमााच्या नािािर आपल्या जीिनाचा तदंडोरा 

तपटित बसत नाही तर िुद्ध आचरण आतण पतित्रिास्त्रिचनाप्रमाणे आपले जीिन व्यतीत करतो. 
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जेणेकरून त्याचे जीिन हे लोकांना तिस्ताकडे अथिा सत्याकडे नेण्यास मदत करेल. म्हणजे तिस्ती 

धमााचा मूलाधार िुद्ध आचरण म्हणजे प्रीती, दया, अतहंसा, सद्भाि, मानिसेिा, दीनदुबळ्यांची काळजी 

घेणे इत्यादी घटकातून प्रदतिात होते. आपल्या िेजाऱ्यािर आपल्या समान प्रीती कर. म्हणजे जरी 

तिस्ती व्यिी स्वतःिर प्रीती करतो, तिी त्याने त्या प्रते्यक मनुष्यािी करायला हिी, जो गरजिंत आहे. 

खरा तिस्ती धमा जीिन जगण्याची ती कला आहे. ज्यात मनुष्याचे तारणाचे मागा मोकळे होते आतण तो 

अध्यात्मिक मोक्षाच्या द्वाराकडे पोहोचू िकतो. त्यामुळे तिस्ती धमाातील बरीच लोक तिस्ती धमााला धमा 

न मानतात ते जीिन जगण्याची कला, असे संबोधतात. त्या जीिनाचा आधार तिस्त आहे. 
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